


Side 1 
TURCYKLISTEN er medlemsblad for for-
eningen TURCYKLISTERNE, der har til 
form&l at udbrede og formidle viden om og 
gla;de ved turcykling pi ethvert plan. 
Bladet udkommer 4-6 gange irligt. 

REDAKTION 
Vibeke Loch Nielsen 
Voldfl0jen 7, l.mf.tv. 
2700 Bronshpj 
Tlf. 42 91 17 79 

FORRETNINGSUDVALG 
Marianne Buch 
Brand vaenget 15 
2640 Hedehusene 
Tlf. 46 59 14 39 
Jens Spelmann 
Ved Kagsl 68 
2730 Hcrlev 
Tlf. 42 84 22 19 
Steen Hommelhoff Jensen 
Kasserer 
Rytterhusene 14 
2620 Albertslund 
Tlf. 42 64 31 28 
Giro 5 71 38 46 

KLUBLOKALE 
Avedore Tvâ rvej 15 
2650 Hvidovre 
Tlf. 31 49 46 70 
(2. tirsdag i hver maned) 
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HUSK DEADLINE FOR 
NASSTE NR. 
20. JULI 1990! 
Af hensyn til den »gamle redacteurs« 
ferie bedes fristen for indsendclsc af 
materiale overholdt. 

Red. 

En smuk lordag aften samledes ca. 50 af klubbens medlemmer til jubilaeumsfest i sel-skabslokalcrnc i 0ster lindeskov. 
Mens vi nod velkomstdrinken gik bordkortene rundt. Jan og Lars havde tilberedt en laekkcr 3-retters middag, som vist faldt i alles smag. Under middagen diverterede Steen med en underholdende festtale. 
Efter maden spredtes vi i lokalerne og drak kaffe og overvacrede konkurrencen i korsel pa ethjulet cykel. 
Senere spillede 4-mandsorkestret »Bulderbas-
serne« op til dans, og de fleste fik rort benene. 
Ballondansen blev vundet i fin stil af Jan og 
Use. 
I den velforsynede bar kunne man hos Jens 
Spelmann blandt andet kobe »Torre Tur-
cyklister«. 
Alle festcns indslag blev raed sikker hand kxdet sammen af Linda. 
Da referenten gik ca. kl. 3°°, festedes der stadig, omend antallet af deltagere var svundet noget ind. 
Vi ser med fortrostning frem til 20-irs jubi-laeet! 

vln 
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Mere om festen ... 

Vi har modtaget: 
Jeg onsker herraed at takke alle arrangorerne 
for musik, sange, fortaering, dekorationer og 
iscenesasttelse samt afvikling af klubbens 15-
5rs fodselsdag den 17. marts. Jeg tror, ingen 
deltagere kom forgaeves. 

Johan Knudsen 
rnti'rM-ntt-rt*'*-'-? -•'I'̂ irri "yf!̂ ^̂ ti' ' 

Med venners hjxlp 
(Foto: Jens S.) 

TURE 

FAMILIETUR TIL MOLS - 24.- 27. MAJ 
Modested: Herlev postkontor v/ ring III 
Modetid: Torsdag kl. 5'̂  
Leder: Bjarne Undholdt - 42 84 93 45 
Turen kores over Frederikssund - Kulhuse til 
Hundested, hvor vi skal nS en faerge kl. 09" 
(eneste brugbare afgang). Tog kan evt. benyt-
tes til Frederikssund. Tilslutning kl. 07" pS 
Frederikssund St. Der gSr ogsS tog fra Hille-
rod til Hundested. 
Ankomst til Greni kl. 11". Herfra ad sm5 veje 
og banesti til Ebeltoft vandrerhjem. 
Ebeltoft har et gammelt, hyggeligt kobstads-
miljo med flere sevjerdigheder. Vandrerhjem-
met har en god cykelstald. 
Fredag og l0rdag ture til de skonnc Mols 
Bjerge og Kalo Slot. 
S0ndag. Hjemtur kl. 10 mod Greni, fxrge 
kl. 12". Forventet hjemkomst ca. kl. 19. 
Turen har smi afstande, som kan kores i 
moderat tempo. Alle kan derfor deltagc. Da 
Mols Bjerge har darlige grusveje, frarides 
smalle daek. 
Medbringes: Vandrerkort og lagenpose, tors­
dag madpakke. 
Pris: ca. 650 kr. - klubtilskud til dskning af 
fuld pension pi vandrerhjem samt facrge. 

Osterbrogade 138 • 2100 0 
nt. 31 42 43 44 • Giro 9 12 07 69 

F.A.K. CYKLER 
I Rodovre 
Centrum 196 I Tlf. 31 70 71 71 

- altid i udbrud! 

DIN TOTALE 
CYKELFORRETNING 

-PR0VOS- 4 
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ISEFJORDEN RUNDT - 2. eller 3. JUNI 
Modested: Bagsvaerd/Ring 4 ved ABs baner 
Modetid : Lordag ell. sondag kl. 7" 
Lasngde: ca. 170 km fra start (der sluttes 

ved Damhussoen) 
Leder: Johan Knudsen - 31 54 10 11/289 

(arbejde) 
Turen er denne gang ca. 35 km kortere, sa vi 
kan vaere lidt tidligere hjemme om aftenen. 
Turen kores lordag, hvis vejret tillader det, og 
ellers sondag. Proviantering i 01sted. 
Ruten er omlagt, s3 vi drejer af ved Anneberg 
og tager over Anneberg Mark, Nr. Asmindrup, 
Svinninge, Vig, Jyderup, Astofte og Asnxs, 
hvor vi spiser medbragt mad hos Susannes 
forxldre. 
Her kan ogs5 kobes ol, vand, kaffe, te og 
miske et stykke skaerekage. 
SSledes forsynede bevacger vi os p5 Lamme-
fjordens bund til Tuse huse og Tronninge. Syd 
for Tronninge og til hojre for vejen ses en 
moderne stupa. Det er et luftfartsnavigations-
anlaeg, som bliver pSvirket, hvis man kommer 
for naer. Derfor drejer vi vxk i retning mod 
Î venborg (hvortil adgang naturligvis er 
forbudt) og gennem Regstrup til Kvanlose, 
Igelso og Magleso. Her venter udsigt for 
ojnene og vederkvxgelse for maven. 
Vi skilles ved Damhussoen, hvor turlederen 
nok vil takke for god opforsel. 
Men allerede nu tak til Susannes foraeldre. 
NB! For Astofte, hvor et skilt viser til hojre 
mod Stenbjerg, er et obligatorisk 40 sek. stop 
for at kaste et blik tilbage ud over Sejero-
bugten. Det er 90% guf. 

Advokat 

ANN-LIS BUCHHORN 
Maderet tor Hojesteret 

Amagerton/ 25 - 1160 Kobenhavn K 
Telefon 33 11 98 11 

3-DAGES TUR I PINSEN ' 
Kontakt Tom Kristiansen - 42 36 91 61 

NATTERGALETUR - 4. JUNI 
Modested: ABs baner 
Modetid: Mandag morgen kl. 6°° 
Ledere: Erik Dalager - 31 69 44 70 
Morgenfugletur. Vi cykler og gSr rundt om 
Furesoen. Der afsluttes med fxUes morgen-
bord i kolonihavehuset pi Nybrovej. 

SJ/tLSO RUNDT - 10. JUNI 
Se omtalen i blad 1/90. 

LO-SKOLEN - 16. JUNI 
Modested: Virura posthus 
Modetid: Mandag kl. 9*" 
Lacngde: ca. 80 km 
Î dere: Grethe og Sv. A. Rasmussen. 
I den nordostlige udkant af Helsingor ligger 
IX)-skolen, der er bygget af arkitekteme Ebbe 
og Karen Clemmesen og Jarl Hegge, blev 
indviet i 1969. Den er siden udvidet med en 
del tilbygninger. 
Der er tale om et meget spxndende og se-
vxrdigt byggeri af hoj hSndvxrksmxssig 
kvalitet. 
Skolen har i Srenes lob kobt en efterhinden 
betydelig samling af nyere dansk kunst, bil-
leder, skulpturer og relieffer. I flxng kan 
nxvnes arbejder af Asger Jom, Carl Henning 

ALT I CYKELBEKUEDNING 
KVALITET TIL LAVPRIS 

Heino Cykler 
Roskildevaj 299 A 
2610 Redovre 
B. Andersen 

31 70 22 3 9 
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Pedersen, Helge Ernst, Damgaard, Richard 
Mortensen, Robert Jacobsen og mange andre. 
Det er en flot samling. 
Skolen ligger midt i en stor gammel park med 
meget smukke udsigter med 0resund og 
Sverige mod nord. Udsigten fra tagterrassen 
over sundet til Sofiero er betagende. 
Turen bliver kort som en farailietur p5 
"gronne" veje. 
Virum postkontor ligger ved siden af Virum 
station, s5 der er rige muligheder for at be-
nytte tog noget af vejen, f.eks. til og fra 
Virum eller til og fra Helsingor. SkuUe nogle 
Onske at stode til andre steder end Virum, m5 
vi trxffe nxrmere aftale. 
Vi regner med at spise den medbragte mad i 
nxrheden af Helsingor. Efter frokosten bliver 
der arrangeret rundvisning pS skolen med 
efterfolgende kaffe og lagkage. 
Af hensyn til det sidste m5 vi have forhSnds-
tilmelding senest onsdag d. 13. juni pi tlf. 
42 85 06 68. 
PS gensyn. 

HALLANDSASEN - 16.-17. JUNI 
Modested: Rode Port ved Klampenborg S-

station 
Modetid: Lordag kl. 
L̂ ngde: ca. 150 km hver dag 
Leder: Ole Sucksdorff - 42 87 48 17 
Turen slutter sondag aften efter en hektisk 
sejltur med 10-15 somil/t fra Landskrona. 
Ca. 150 km om lordagen 
Ca. 150 km om sondagen 

Ind imellem sker der en masse. Sporg dem, 
der tidligere har vxret med pS turen. Eller 
sporg mig. Jeg trxffes bedst p5 landevejen p5 
en af de ture, der ligger forud. 
Nogle stikord: 
- M/S Marina til Halsingborg (5-6 km/t) 
- En bagvej forbi fuglereservat til Green 

Comer i Hassleholm (20 km/t) 
- Aflxsning af tung bagage p5 Margrethe-

torp og evt. indkob i "Bib's Minilivs". 
- Lidt asfaltkorsel efterfulgt af cykeltrxk-

ning gennem naturreservatet syd for Tore-
kov (5 km/t). 

- Mere grus p5 nordvestsiden. Derefter 70 
km/t ned af bakken. Husk hSrnSlesvinget 
i bunden. Flot udsigt. 

- Middag i BSstad kl. 19°°. 
- Op p5 Hallandlsen og ned til Margrethe-

torp. Det er meget smukt og lidt af en 
fornojelse. Ankomst ved solnedgang (35 
km/t). 

- Overnatning. Soverum/telt (0-345 km/t). 

UD I DET BLA - 24. JUNI 
Modested: Hjomet af Bagsvxrdvej og Nybro­

vej 
Modetid: Sondag kl. 9°° 
Î ngde: Over 100 km • 
I>eder: Ole Sucksdorff - 42 87 48 17 
Vorherre besteramer vejret. I bestemmer selv, 
om I vil mode op. 
Turlederen bestemmer resten under hensyn-
tagen til, hvad Vorherre og I har fundet p3. 
Der trxkkes muligvis lod om det mest sinds-
syge forslag. Derefter bestemmer turlederen 
igen. 

BANAN I 
SPORT 
Cyklen - der er kaelet for 

Vigerslewej 35 Telefon 31 30 04 20 
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SELS0 SLOT - 19. AUGUST 
Modested: Pa toppen af Herstedhoje 
Modetid: Sondag kl. 9°' 
Laengde: 106 km 
Leder: ? 
Steens beromte slotstur. 
NB! Instituttet for Eksperimentel Bicyklisme 
har vxret pa Herstedhoje for at undersoge 
startmulighedeme for turen til Selso Slot. Som 

Lxngde: 
Varighed; 
Tempo: 

Terrxn: 

Heist over 100 km. 
Heist hele dagen. 
Ja, tak! Men der ventes p5 toppen 
og om hjomet. Alle kommer med 
rundt. Og sS er der pauser, kaffe 
og lagkage. 
Grus og sejlads efter omstxndig-
hedeme. Resten er asfalt. 
Smuk. 
Godt. Natur: 

Selskab: 
Husk madpakke og cykel. 

Turcyklisternes jubilxumsmodel? 

UD 1 DET BLA - 30. JUNI 
Leder: Ole Sucksdorff - 42 87 48 17 
Se be.skrivelsen for d. 24. juni. 

NATURH0JSKOLEN 8.- 14. JULI 
Se omtalen i blad nr. 4/89 eller kontakt Arne 
Jacobsen - 31 55 79 88 

alle vil vide, er Instituttet kendt for sin grun-
dighed, og derfor skuUe ogsa skrxnten inspi-
ceres. Desvxrre faldt institutbestyreren og 
brxkkede benet. Vi haber, at institutbestyreren 
hurtigt kommer pa benene, saledes at under-
sogelseme kan afsluttes. 
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HORNSHERRED 25. eller 26. AUGUST 
Modested: Toppen af Herstedhoje 
Modetid: lordag ell. sondag kl. 8" alt efter 

vejret 
Lxngde: 130 km 
Leder: Bjarne Undholdt 42 84 93 45 
Turen kores ad sma veje syd om Roskilde 
over lejre, SkuUerupholm, Rye til Fiskerhuse, 
hvor madpakken spises med udsigt over 
Munkholmbroen. 
Derefter videre over Egholm, Skibby til Son-
derby Kro, hvor der er kaffe og kager. 
Hjemtur over Skuldelev, Frederikssund, Jor-
lunde og Kirke Vxrlose. 
Forventet hjemkomst kl. ca 18.00. Ingen 
grusveje. 
Da turens lxngde er ca. 130 km, forventes et 
tempo p5 over 25 km/t. 

STEVNS KLINT OG FEDDET -
L eller 2. SEPTEMBER 
Modested: Bella Centrets P-plads 
Modetid: Lordag el. sondag kl. 7" eller Koge St. kl. 9" 
Lxngde: 110,570 km 
Leder: Arne Jacobsen - 31 59 79 88 
Fra Koge til Stevns Klint stille og roligt, s3 
alle der lyster kan vxre med. Efter frokost ved 
Hojerup kirke (fin udsigt) forsxttes i rask 
tempo 28 km/t mod Herede skov, hvor kaffen 
indtages pa Villa Gallina. 
Hjemtur via Gisselfeld og Dregentved godser. 
Hvis tiden tillader et kort besog i slotshaveme. 
Grus - og skovveje kan forudses - ligesS kan 
der vxre rovfugletrxk ved Stevns og eventuelt 
grSgxs ved Dregentved. 

WEEKENDTUR TIL ROMELEAsEN -
8.-9. SEPTEMBER (TO TURE I EEN) 
Modested: Dragor fxrgehavn 
Modetid: Lordag kl. 8'* (fxrgen sejler 

kl. 9*) 
Ledere: Lene og Jan Bai Jensen 

Side 6 
Pris: ca. kr. 130,- pr. person inkl. 

fxrge, overnatning, aftensmad, morgenmad og aftenkaffe (klubtil­skud inkluderet) 
Bindende tilmelding pS tlf. 42 45 66 08 inden 
31. august. 
I Malmo deles turen i to ruter: 
Rute 1: For dem, der onsker en rolig farailie­

tur ad den sxdvanlige smukke rute til 
Romelestugan. Man har hele dagen til 
de ca. 50 km, sa der skulle vxre tid 
til at se sig omkring. 
Vi forventer at vxre fremme ca. kl. 
15°°. Her er det sS meningen, at vi gor 
klar til grillning af polser m. salat. Rute 2: Er for dem, der har lyst til at kore en tur pa 120-130 km, hvor vi kommer Ixngere mod sydost gennem et smukt, bakket terrxn. Vi forventer at vxre fremme ca. kl. 16°°. 

PS begge ture vil der vxre en del grus- og 
jordveje (turcykler raed skxrme og stxnklap-
per anbefales). 
Ca. kl. 17°° skulle vi sS vxre klar til grillfest med polser flutes og salat, som vi sorger for at raedbringe. Medbring eventuelt vin til maden. Lys ol og vand kan kobes. Senere vil der vxre kaffe i Stugan. 
SONDAG: Vi vil vandre en morgentur efter morgenmaden og derefter kore stille og roligt over Torup til Malmo, hvor fxrgen sejler U. 17°° (ankomst Dragor kl. 18°°. 
HUSK MADPAKKE TIL LORDAG OG 
FROKOST SONDAG. 

ESRUM SO/LOUISIANA -
16. SEPTEMBER 
Modested: Jylligevej/TSmvej 
Modetid: Sondag kl. 8*' 
lxngde: Ca. 110 km 
Leder: Jens Andersen 

UD I DET BLA -
22. SEPTEMBER 
Aflyst. 
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TYSTRUP-BAVELSE -
29. SEPTEMBER 
Modested: Hoje TJstrup St. 
Modetid: Sondag kl. 8°° 
Lxngde: 200 km 
Leder: Tom Kristiansen 

JYLUNGE - 7. OKTOBER 
Modested: Herlev Postkontor/Ring III 
Modetid: Sondag kl. 9°° 
Lxngde: 70 km 
Leder: Jens Spelmann 42 84 22 19 
Familietur. 

MALERKI.EMMEN -
28. OKTOBER 
Modested: Jyllingevej/TSrnvej 
Modetid: Sondag kl. 8" 
Lxngde: 110 km 
Leder: Ole Sucksdorff - 42 87 48 17 

CYKEL/VANDRETUR -
25. NOVEMBER 
Modested: Frederikssundsvej/Klokkedybet 
Modetid: Sondag kl. 10™ 
Lxngde: 

Ledere: Jan Bai og Erik Dalager 

GOD VIND! 

KLUBM0DER 

• Tirsdag d. 12. Juni 
Almindeligt cykelsnakmode. 
• Tirsdag d. 7. august 
Almindelig klubaften. 
• Tirsdag d. 11. September 
Eventuelt lysbilleder fra diverse cykelferier. 
Kender du nogen, eller har du selv nogle 
lysbilleder, som du geme vil vise i klubben? 
Eller kender du nogen, der vil fortxUe om et 
eller andet? Vi er meget Sbne for alle mulige 
mystiske tiltag. Kontakt Lene og Jan pS tlf. 
42 45 66 08. 

Husk lygter! 

DEADLINE FOR N/ESTE NUMMER 
20/7 1990 


