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OPRAB! 

Sdfremt medlemmerne onsker. cii bladet stadig 
skal udkomme til t idcn, bcdcs man overholde 
afleveringsfristerne for bidrag 
Fremover vil sdledeskan materiale (bade tekst 
og billeder) modta^et indcn deadline (se bag-
siden) kunne pdregnes opiaget i bladet. 

Red. 

H V A D E R E N C Y K L I S T ? 

I kronikserien "Hvad er en cyklist?" har redak-
tionen desvaerre modtaget dette bidrag, som vi 
af presseetiske grunde ser os nadsaget til at 
o f f e n t l i g g 0 r e . V i undskylder pS forhSnd det 
ubehag, vi hermed forvolder vor trofaste lasser-
skare! 

Fejt skjulende sig bag initiaicrne "hd" har en 
person begSet en kronik, hvori ban hSner cyk-
lister i aimindeiighcd og turcyklister i sasrdeles-
hed for deres Sbenlyse psykiske skavanker. 
Der i har han i 0 v r i g t ganskc ret. hans b c d 0 n i -
melse er egentlig alt for mild og i overensstem-
melse med mine egne observationer, og jeg ville 
ogs3 have udtalt mit udelte bifald, sSfremt han 
ikke tillige havde kritiseret det haederkronede 
"Instituttet for Hksperlmentel Bicyklisme" -
som jeg har den a;re at vaere bestyrer for (selv-
bestaltet - red.anm.) - for ikke specifikt at have 
forsket i dette emne. 

Dette er ingenlunde tilfaeldet. og eftersom hd 
ikke var i stand til at def inere begrebet endsige 
holde sig til emnet, skal jeg gerne offentliggore 
Instituttets forskningsresultater pS omrSdet. 

E n "cyklist" er resultatct af en transformations-
proces. der u d f 0 r e s sSledes: man tager en bio-
logisk enhed. en organisme, og t i l f 0 j e r en 
maskinel enhed,en "cykel" (n<Ermere definition 
skulle vasre o v e r f l 0 d i g ) . Organismen transfor-
mcres da til et h 0 j e r e stade. "cyklist". Cyklen 
indgSr ikke i processen. men formidler den kun. 
den fungeres altsS som katalysator. Den bio-
logiske enhed er sasdvanligvis et menneske, 
men det er ingenlunde universclt. Jeg har set 
eksperimentet u d f 0 r t med en b j 0 r n , en hane, 
diverse aber og hunde og sSgar en loppe og en 
a m 0 b e . I sidstna^vnte tilfa;lde blev resultatet 
dog en forfatter. 

E r den t i l f 0 r t e cykel saerprasget med mange 
gear og rigeligt med bagagebasrere og organis
men psykisk labil (lass: gak-gak), bliver resul-

T U R C Y K L I S T E N er medlemsblad for 

foreningen T U R C Y K L I S T E R N E , der 

har t i l formSl at udbrede og formidle 
viden om og glasde ved turcykl ing p8 
ethvert plan. 
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tatet af transf'rmationsprocessen ogsS saer-
prxget: det h0i< ste stade for en organismc -
"turcyklist". Denne tilstand er ukontrollabel og 
diagnosticeres nfte (fejlagtigt) som galimatias 
cyklitis. 

Ikke enhver an urganisme kan transformeres 
ved denne metode. Desvasrre var vort Institut 
i k k e f 0 r s t f r e m m c m e d d e t t e f o r s k n i n g s r e s u l l a t . 
Organisationen " R 0 d s t r 0 m p e r n e " opnSede, 
som eneste pSvisclige rcsultat af langstrakte og 
mange aktivitcter pS mange omrSder. aner-
kendelse for at have iagttaget, at en fisk t i l f 0 r t 
en cykel stadig v i l vaere en fisk. De overfor-
tolkede dog resultatet (at en kvinde uden mand 
cr som en fisk uden cykel blev aldrig vidcn-
skabeligt bevist). 

Fjerner man cyklen fra organismen. vender 
denne tilbage l i l sin oprindelige form. Den 
eneste kendte undtagelse herfra er klubbens 
h 0 j t skattede mcdlem, Hans Verner .\eumann, 
som umiskendeligt og konstant befinder sig 
stadet "cyklist", Han er blevet iagttaget i Norge 
pS ski 200 km fra nasrmeste cykel. Resultat: 
100% cyklist! 

.NSr Instituttet ikke har offentliggjort disse 
forskningsresultater og heller ikke agter at g 0 r e 
det. skyldes det. at vi principielt ikke beskasf-
tigerosmedgrundforskningellereksistcntialis-
tisk filosofi, men med udvikling. 
I 12 Sr har v i beskasftiget os med processens 
maskinelle enhed: udvikling af den optimale 
turcykel. Dette mSI nSedes stort set for 10 Sr 
siden. og derefler beskasftigede Instituttet sig 
med udvikling af den biologiske enhed. et be-
tydeligt mere kraevende emne. 
Instituttets f o r s 0 g s o b j e k t er en 193 cm h 0 j . 
midaldrende. nvervaegtig. tobaksrygende o g 0 l -
drikkende human biologisk enhed med utrolig 
dSrlig konditi Den eneste realisliske opti-

meringsmulighed er en total udskiftning med 
en 165 cm h 0 j . slank o g m u s k u l 0 s v e g e t a r . asket 
og kondifanatikcr. Klubben frembyder adskil-
lige potentielle emner. men - og her cr jeg helt 
pS b0lge laengde med hd, omend jeg t 0 r udtryk-
ke det krystalklart - disse objekters IQ (intel-
ligenskvotient) er nasppe meget over turcyk-
listersgennemsnitsniveau ogderfor simpelthen 
for utilstraekkclig t i l , at de kan anvendes i 
forsknings- og udviklingsprojekter pS Institut
tets h 0 j e niveau. 

Steen, l E B 

E N U G E PA H 0 J S K O L E 

Sammen med N a t u r h 0 j s k o l e n R 0 d k i l d e , der er 
en gammel h 0 j s k o l e fra 1848, smukt beliggende 
med udsigt til Stege Nor pS M 0 n , arrangerer 
Dansk Cyklist Forbund (lass: undertegnede) et 
ugekursus nss te sommer fra den 8/7 - 14/7. 
Kurset er Sbent for alle og er lagt her mest af 
hensyn til jer, sS I kan komme til A I T - r a l l y i 
Holland senere pS mSneden. 

Det er meningen. at der skal vasre 2 guidede 
ture hver dag til M 0 n s forskellige naturom-
rSder og kulturelle mindesmaerker. f.eks. 
Nyord. Busemarke Mose, M 0 n s K l i n t , E l m e -
lunde K i r k e . Liselund, Fanefjord etc. Det er 
naturligvis frivilligt. om man vi l deltage i disse 
ekskursioner. 

Om aftenen planlasggervi forskellige foredrag. 
Det er endnu h 0 j s t usikkert. hvad de kommer 
til at handle om. men jeg hSber at fS en til at 
komme og fortaslle om "cykling og fysiologi" og 
har ogsS planer om lysbilleder fra forskellige 
menneskers cykelferie. cykelpolitik og byplan-

K o d a l u x ' f a r v e b i l l e d e r 
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k a l d e l s e o q k o p i e r i n q , 

P r i s l i s t e p a f i l m m . v . t i l s m d e s . 
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laegning, men det er som sagt stadig mest 
tanker. sS har du godc ideer eller lyst til selv at 
vise billeder. er du meget velkommen. D u fSr 
rejseomkostningerne betalt og et mindre hono-
rar. hvis du insisterer! 

I begyndelsen af det nye 3 r v i l vi udarbejde en 
folder med program og pris (formodentiig 
omkring de 1.600 kr. med fuld pension). D u fSr 
folderen ved at ringc eller skrive til h 0 j s k o l e n : 

N a t u r h 0 j s k o l e n R 0 d k i l d e 
4780 Stege 
T l f . 55 81 45 20 

D u er ogsS meget velkommen til at ringe til 
undertegnede p& tlf. 31 55 79 88. 

Jeg er sa:rdeles modtagelig for gode ideer og 
besvarcr ogsS meget gerne s p 0 r g s m a i . Jeg vi l 
senere vende tilbage med mere u d f 0 r l i g e oplys-
ninger. 

HSber at se mange af jer dernede! 

Med cykelhilsen 
Arne Jacobsen 

K R I S E I T U R C Y K L I S T E R N E ? 

Denne overskrift udspringer af min deltagelse 
i turen til Feddet d. 9. September 1989. T u r -
leder Arne Jacobsen var ene mand ved start-
stedet. men undervejs til K 0 g c s t 0 d t e Bjarne I . , 
og undertegnede til og i K 0 g e ogsS Jens R . og 
Marianne. 
Frokost pS Stevns Kl in t . Kor t cfter valgte Jens 
og Marianne at k 0 r e egne veje. hvorefter tre 
personer g e n n e m f 0 r t e resten af turen i strS-

BANAN I 
SPORT 
Cyklen - der er kaalet for 

Vigerslevvej 35 Telefon 300420 

lende og lunt solskmsvejr. men med en paen 
N N 0 vind. 
Eftermiddagspausc ved V i l l a Gal ina . som var 
en oase med solens varmendc s t r 3 l e r . Kor t op-
hold 1 det dejlige s 0 o m r S d e syd for Bregentved 
med rastcnde grSgais pS trask. Hjemturen gik 
ikke ad K 0 g e v e j e n , men ad en naesten lige sS 
kort og mere spa;ndendc rute over Sasdder, 
I.ellingc. Salby, Havdrup, J u n e og Reerslcv 
mv.. alt i alt ca. 220 km. Helt fra Bregentved 
var vi n 0 d t til at k 0 r c i overturcykiisttempo for 
at nS hjem far lygtetasndingstid. hvilket na;sten 
lykkedes. Men hvorfor nu det? Jo . Bjarnes for-
hjul led af adskillige mystiske, t i d r 0 v e n d e punk-
teringer. som f 0 r s t standsedc. da jeg lappede 
hans slange og Arne checkede hans dask kort 
f 0 r Gal ina og cfter. at han havde mSttet k 0 b e 
ny solution i l ak se Ladcplads. fordi den gamle 
var stiv og ved at slippe op. Bjarne var da ogsS 
dybt beskaemmet. men kom alligevel med os 
andre hjem. hvilket vidner om et virkeligt gS-
pS-mod. 

Men gS-pa-mod er Sbenbart. hvad mange af 
klubbens medlemmer mangier. 3-5 deltagcre pS 
en tur i sjaeldent bes0gte omrSder og lignende 
svag deltagelse i andre nyligt k 0 r t e ture tyder 
pS, at en vis lagkagemenlalitet er ved at brede 
sig. Det kan vi ikke vasre bekendt mod de tur-
ledere. der v i l tagc os med. Desuden svaskker 
det faEllesskabsf0lelsen, thi socialt samvasr er 
ikke kun hyggesnak og tobaksrygning pS klub-
m 0 d e r n e og til det Srlige rally, men lige s 3 vel 
fasUesskabet ved at suse .sammen i fcjcnde med-
vind eller give lae i modvind. Man kan endda 
stadig vasre social til frokost- og eftcrmiddags-
hvilene. PS Stevns/Feddetturen skulle alle i 
0vrigt kunne vasre med. fordi S-toget kunne 
supplere pS ud- og hjemtur. 

ALTICYKELBEiaiEDNING 
inMumTH.uypns 

Heino CyMer 
B o i U M l l l i a H 
Z t l O I M n r a ^ 

0 1 7 0 2 2 3 9 
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Jeg fSr den tanke. om turlederne ef ter eget valg 
burde kra;ve tilmelding ca. 1 ugc far deres tur 
med ret til aflysning under et antal pS minimum 
7 deltagere. 

Konsekvensen af f 0 r n a e v n t e kan blive. at tur-
udbuddet mindskes bctydeligt. og det kan vi sS 
kun takke os selv for. 

Johan Knudsen 

F R A N K R I G S T U R 1990 

Turen til Feurs i 8r var s<i stor en succes. at 
flere har luftet tankcn om deltagelse igen i 1990 
i det Srligt tilbagevendende franske arrange
ment "Semaine Federale Internationale de 
Cyclotourisme". 

V i v i l derfor se pS mulighederne for cn tur til 
denne "federale uge". som finder sted i to smS 
byer, Mazeres-sur-Salat og C'assagne ved foden 
af Pyrena:erne ca. 70 km sydvest for Toulouse. 
Tidspunkt l 0 r d a g d. 5/8 til l 0 r d a g d. 12/8 1990. 

Der er planlagt skiltede ruter for de seks dage, 
som spaender fra naeste b 0 r n e v e n l i g e 35-50 km 
(ogfranskmaendene har mange b 0 r n (ogkoner) 
med pS de korte ture) og op til 150-160 km i 
krasvende bjergterrasn. S e l v f 0 l g e l i g kan man 
ogsS k 0 r e sine helt egne ture eller helt lade 
vasre! 

Hver dag med undtagelse af en picnic-dag er 
der fem ruter inden for denne rammc, normalt 
lagt sSdan. at man. h v i s / n i r tra:theden over-
vselder en. kan droppe den ambitiese distance 
og rulle hjem ad en kortere rute. 

Transport t i l / f ra Pyrenaecrne sandsynligvis 
med Ruby Rejser og deres specialbyggcde 
cykcltrailere. Indkvartering formentlig pS 
campingplads. 
For at fS et indtryk af interessen beder vi om 
en f o r e l 0 b i g og ikke forpligtende (men gerne 
realistisk) indikation af tilslutning til cn fa;lles 
tur. hvortil der v i l kunne ydes klubtilskud efter 
gasldende regler. 
Kontakt John Mathiesen, tlf. 42 85 02 41 

efter 17°° 
Finn 0rssleff . tlf. 98 10 32 22 
mellem 8 - I6°° 

scncst 1. februar 1990. 
Forudsat tilstra:kkelig tilmelding planla^gges 
turen sS i detaljer. 

R E F E R A T A F A K T I V M 0 D E T 
D E N 10. O K T O B E R 1989 

T i l det Sriige a k t i v m 0 d e , der blev holdt cn kold 
og regnfuld oktoberaften. var der m 0 d t 30-35 
mennesker op, hvilket var et stort f r e m m 0 d e i 
forhold til tidligere Sr. 

Dagsorden: 

1. Valg af dirigent. 
2. Ture (kr i t ik og forslag). 
3. Sjaels0 Rundt. 
4. Regnskab. 
5. Forslag v e d r 0 r e n d e tilskudsregler. 
6. Faellesture i 1990. 
7. Valg. 
8. Nedsaettelse af diverse udvalg. 
9. Ev t . 

F . A . K . C Y K L E R Rvdovra Ctnt rum 196 
Tlf. 01 70 71 71 

- a l t i d i u d b r u d ! 

OtNTOTALE 

CYKELFORRETNING 

.PR0V OS-

G O J U L » » ^ ^ 
G O D T N Y T A R ^ 

R E D A K T I O N E N 



Turcyklisten 4/89 Side 5 

A d 1. 
Linda blev valgt som dirigent. 

A d 2. 

.Ian B a i fortalte lidt om Frankrigsturcn. 

Den sajdvanlige debat om hurtige og lange ture 
fandt sted. Man enedes om at opfordre med
lemmerne til at lave nogle kortere familieture. 
Desuden skal der i turbeskrivelserne stS bSde 
hvilken hastighed, der k 0 r e s med. og hvilken 
beskaffenhed vejene har. 

A d 3. 
Jens S takkede kontrollanterne for det gode 
resultat. 

Klubben fik ca. 23.000 kr. for dette Srs Sjaelso 
Rundt. 

A d 4. 

Steen fremlagde regnskabet, der viste et under-
skud pS kr. 1.729 med en omsastning pS om
kring kr. 36.000. Dvs. at vi efter Srets under-
skud er trukket fra formuen, har en beholdning 
p i ca. kr. 42.000, hvilket er ganske udmajrket. 

T a k til Steen for et udmaerket regnskab, som 
Linda havde revidcret. 

Interesserede kan rekvirere regnskabet hos 
Steen. 

Regnskabet blev godkendt. 

A d 5. 
Jens S. fremlagde forretningsudvalgets forslag 
til tilskudsregler for rejseudgifter til ferieture 
og tilskudsregler for almindelige ture. 
Der opstod en stor og saglig debat, der a f f 0 d t e , 
at diverse punkter blev rettet t i l . Isaer punkt 4 
(se nedenfor) var der stor debat om. Teksten 

Advokat 
A N N - L I S B U C H H O R N 

M»d«r«t for Hejatteret 

Amagartorv 25 - 1160 K«b«nhavn K 
Tlf. 01 11 9811 

blev rettet, s i der kom til at stS rejsearrange-
ment i stedet for rejseform. 

Desuden enedes man om at se, hvordan de en-
kelte punkter fungerer, sS man kan f 3 rettet 
eventuelle misforstSelser til naeste Srs aktiv-
m 0 d e . 

Tilskudsreglerne blev derefter godkendt (reg-
lerne er a n f 0 r t i deres fulde lasngdc efter dette 
referat). 

A d 6. 
Forretningsudvalgetopfordrede medlemmerne 
til at lave et sommerfcriearrangement. Nogle 
medlemmer talte om el arrangement til det 
franske cykelrally i Pyrenaeerne. 

i 
A d 7. 
Forretningsudvalget bestSende af Marianne 
Buch, Steen Hommelhoff og Jens Spelmann 
blev genvalgt. 

Lene og Jan B a i Jensen blev genvalgt til kon-
taktudvalg (Kontaktudvalget tager sig af klub-
aftenerne). 

Marianne og Jens S. fortsaetter med Sjaels0 
Rundt. 

L inda er fortsat kritisk revisor. 
E t jubilseumsudvalg bestSende af Jan, La r s , 
Vibeke, Judith, Linda og Jens S. blev nedsat. 

A d 9. 
Datoenfor 15-3rs jubilaeumsfesten blevfastsat 
til 17. marts. 
Forretningsudvalget takkedevarmt den afgSen-
de r e d a k t 0 r . Jens Ryding, for det store stykke 

^sterbrogade 13B. 2100 «. 
TH 01 424344. ^ ' R " " ^ 
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arbejde med bladet gennem flere Sr og over-
raktc Jens et gavekort til Bananen. 

Forretningsudvalget foreslog, at opkraevningen 
af kontingent til Hvidovre Cykelklub for frem-
tiden skal foretages af Steen. Samtidig opfor-
dredes medlemmerne til at fS bragt deres mcd-
lemsskab af Hvidovre Cykelklub i orden. 

Den nye r e d a k t 0 r , Vibeke Loch Nielsen, fore-
slog, at der skulle udkomme flere numre af 
bladet end de 4 om flrct. vi ellcrs har udsendt. 

Forslagct blev hilst velkommen. 
Samtidig opfordrede Vibeke turlederne/mcd-
lemmerne til at skrive mere varieret om tur
beskrivelserne i bladci. Desuden opfordrede 
hun medlemmerne til at komme med flere ind-
la:g til bladet. bl.a. flere referater fra m 0 -
der/ture. 

M 0 d e t blev hasvet kl 22°°. 

Jens Spelmann 

8. Ti lskuddcls st0rrelse bestemmes ved med-
lemsm0det i oktober. 400 kr . /89. 

T U R E 

1. Der ydes et tilskud pS 25 kr pr. deltager til 
kaffe/the og kage. 

2. Der ydes tilskud til transport (f.eks. fasrge). 
men kun til prisen ud over 50 kr. Dog mak-
simalt 50 kr. pr. deltager ved 1-dagsture og 
100 kr. ved flerdagsture. 

G E N E R E L T 

1. I'urledere og -planlxggere kan fS deres 
rimelige og dokumentcrede udgifter i for-
bindelse med planlasgningen af arrange-
mentet refunderet. 

Udgiften skal vasre godkendt pS forhSnd af 
forretningsudvalget. 

2. Forretningsudvalget kan i ekstraordinaere 
tilfa;lde dispensere ved et st0rre tilskud. 

T I L S K U D S R E G L E R FOR R E J S E -
U D G I F T E I i 

C Y K E L F E R I E T U R E 

1. Der skal deltage mindst 15 medlemmer. 

2. Man kan kun modtage tilskud 1 gang sam-
me Sr. 

3. Man skal have vaeret medlcm ved det fore-
gSende Srs medlemsm0<le i oktober. 

4. A l l e deltagere skal bruge samme rejse-
arrangement. 

5. Arrangementetskalsenestvasreannonccret 
i decembernummeret 3ret i forvejen. 

6. Man skal have vasret aktiv i klubben samme 
eller foregSende Sr som arrangementet. 
Ved aktiv forstSs f.eks: 
a) E r kontrollant ved Srets Sjasls0 Rundt. 
b) E r r e d a k t 0 r af bladet. 
c) Sender bladet ud. 
d) E r turleder/planlaegger mere end 1 

gang. 
e) E r med til at planlacgge/udf0re nytSrs-

frokosten. 
f ) Medlem af forretningsudvalget. 
g) PS anden mSde yder noget for klubben. 
h) Deltager pS turene. 
i ) Skriver til klubbladet. 

7. Arrangementet skal godkendes af forret
ningsudvalget. 

i S A R S 
JUBILjEUMSFESTm 

I 1990 fylder klubben 15 Sr. Det nar vi latukt 
OS at fejre med en S T O R fest for medlemmer 
+ vedhasng. 

Festen foregSr i beboerhuset i Lindeskoven i 
Glostrup. l0rdagden 17. marts 1990 k l . I S " . 

Adressen er 0s t re Lindeskov 251. Bus 148 
k 0 r e r lige til d 0 r e n . 

Festen bliver en god gammeldags fest med 
laekker mad. skaeg og ballade, dans til de nyeste 
cykelrytmer, bar, hyggesnak i de b l 0 d e stole og 
meget andet. 

Dcltagerpris 100 kr. for middag inkl. v in , kaffe 
med kage, cognac og l i k 0 r . Hvad du derudover 
har lyst til at drikke, kan du k 0 b e i den meget 
velassorterede bar til saerdeles rimelige priser. 

Tilmelding hurtigst muligt og .senest d. 15/2 
1990 med indbetaling til klubbens girokonto nr. 
5 71 38 46 ved Steen Hommelhoff Jensen. Ryt
terhusene 14, 2620 Albertslund. 

Jubilasumsudvalget 
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T U R E 

C Y K E L / V A N D R E T U R T I L K A L K -
G A R D E N - 4. F E B R U A R 

M 0 d e s t e d : H j 0 r n e t Klokkedybet /Freder iks-

sundsvej 

M 0 d e t i d : S 0 n d a g k l . I t f 

L i E n g d e : 

Ledere: Lene og J a n - 42 45 66 08 

Tilslutning kan ske ved bSdudlejningen ved 
Farum S 0 kl 11°°. Cyklerne parkeres ved bSdud-
lejningen. Herfra vandrervi langs s 0 e n gennem 
skoven. M 0 l l e S e n f 0 l g e s helt frem til K a l k -
gSrden. Her spiser vi vores madpakke og klub
ben giver kaffe med kage. Turen gSr nogen-
lunde samme vej tilbage. V i forventer at vasre 
ved bSdudlejningen ca. k l . 15. 
Husk, at stierne kan va:re p l 0 r e d e . 

V I N T E R T R i E N I N G 

Start ved A B . s . baner pS Ring 4, hvor den 
krydser Hi l ler0d -moto rve jen S0ndage k l itf". 
V i k 0 r e r ca. i iVi time gennem Hareskoven 
rundt om S 0 n d e r s 0 med afslutning ved Bal le -
r u p . Tcmpoet er sS alle kan deltage, sS m 0 d op 
og nyd den smukke natur vinteren igennem. SS 
fSr du o v e n i k 0 b e t holdt grundformen vedlige. 
F 0 r s t e trasningsdag er S0ndag d. 3 /12 . Der 
k 0 r e s alle s 0 n d a g e helt frem til og med d. 12 /3 
1990, undtagen d. 4 / 2 , hvor der er KalkgSrds-
tur. 

Turledere: Lars og Jan B a i Jensen. 

• T i r sdag d. 12. deccmbcr 

Finn Gormsen v i l vise lysbilleder fra Frankr ig . 
Der v i l blive serveret glogg og aebleskiver. 

H U S K ! Intet m0dc i j anuar mSned. 

. T i r s d a g d. 13. februar 
Almindel ig klubaften. 

• T i r s d a g d. 13. marts 
Bjarne Lindholt viser lysbilleder fra Norge. 

Kontakt Lene og Jan (tlf. 42 45 66 08) . hvis du 
har forslag til et k l u b m 0 d e . 

N O T E R 

Klubben har stadigvask k lubtr0jcr i den kend
te Moa uldkvalitet. Desvasrre bliver de ikke 
produceret mere, hvorfor klubben har o p k 0 b t 
en del af restlageret af Bananen. 

sa skynd dig. Klubben har 

4 kortasrmede nr. 4 
4 kortsermede nr. 5 
I kortasrmet nr. 6 
3 langa;rmede nr. 4 
7 langxrmede nr. 5 

Kontakt Jens Spelmann pS tlf. 42 84 22 19. 

Bladet C y k e l Sport er ind imellem interessant 
la^sning. 

I nr. 23. fra September i Sr laeser man under 
resultater fra Danmarksmesterskaberne i 
motionscykling, at Nina Kriegbaum er blevet 
nr. 1 i enkeltstart. Klubben 0 n s k e r Nina tillykke 
(Nina er medlem af klubben). 

Desuden er en anden bekendt af klubben -
Sverre Wognsen - blevet nr. 3 i sin klasse. OgsS 
tillykke. Samme Sverre Wognsen har i 0 v r i g t 
startet en motionsklub - Himmerlands motions-
klub - med stor tilslutning. Motionsklubben har 
ogsS lavet et m o t i o n s l 0 b - Himmerland Rundt. 
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