Ole, Tom og Jens R ved Kolhej Melle pa Samse.
(Foto: Henry F.)



TURCYKLIST TIL TOUR DE_FRANCE

For vistnok fgrste gang har der i ar va-
ret arrangeret en busrejse til Alperne
med det formdl at fglge nogle af de var-
ste udskejelser i Tour de France. Det er
det lille bureau REGIONS FRANCE v. Hans
Holm (t1f. 08 39 20 69), som stod for
initiativet, som var yderst vellykket,
ikke mindst fordi man selv kunne have

sin cykel med og prgve knoldene pa sin
egen krop.

Det matte S¢gren og jeg selvfglgelig prg-
ve, han bl.a. som et led i optraningen
til Paris-Brest-Paris sidst i august.

Vi boede pa hotel i den lille by Freynet
ved Bourg d’Oisans, hvorfra de mange
sving op til det efterhanden legendariske
Alpe d’Huez udgdr, en prgvelse vi natur-
ligvis ogsa stred os igennem for med ri-
melighed at satte os ind i Jgrgen V.,
Kim, Brian og Skibbys prastationer. De
gutter kommer ikke let til deres penge.

Turen var tilrettelagt, sa man kunne op-
leve etapemdlet ved Villard de Lans og
naste dag pd Alpe d Huez samt indskriv-
ningen i Bourg d’Oisans, hvad der alt
ialt gav et godt indtryk af cykellgbet,
som dog "kun" er et led i et meget stgr-
re show. Det far man bare ikke noget
indtryk af i de hjemlige aviser og gen-
nem Claus Porre’s resultat- og stati-
stik-fikserede kommentar, som tydelig-
vis skal dakke over manglende evne til

at aflase lgbet. For gud-ved-hvilken-
gang far man &benbaret, hvor skralt det
star til med DR's - og tildels dagspres-
sens - sportsjournalistik, der gang pa
gang taber tingene pd gulvet. Hvis de
gutter bare gad bevage sig 1lidt ud "i
marken", ville de have chancen for stgrre
indsigt og bedre formidling, men det kra-
ver jo lidt mere end blot at sidde ved
malet foran en TV-skarm og lase statistik
op. Hvor lange skal vi interesserede
blive ved med at finde os i det?

N4, den fgrste dag havde vi "fri", si
der kunne kgres en tur i omraddet, og det
benyttede Sgren og Poul til en 171 km
giganttur, der inkluderede Galibier, Te-
legrafen og Croix de Fer. De var fgrst
tilbage ved mgrkets frembrud, men Alpe-
kendere blandt Turcyklisterne vil ogsa
kunne se, at det var en virkelig herre-

tur, de havde givet sig i kast med. An-
dre af os "ngjedes" med at besigtige ve-
je og knolde oppe i Alpe d Huez omradet,
hvad der samand var kravende nok. Det
var i gvrigt karakteristisk, at ca. 10

af de 30 cykler pd holdet var udstyret

med racergearinger (42/52 og 13-17 krans).
Nogle af dem havde hjemmefra bedt om rad
hos kyndige forhandlere - gamle ryttere -
hvor de havde fdet det klassiske svar, at
hvis man ikke kan kgre op i 42-17, kan
man lige sa godt blive hjemme. Deres me-
ning efter turen om disse rad tgr jeg slet
ikke skrive her, men forhdbentlig slipper
vi efterhadnden for denne form for macho-
vejledning.

Ved etapemalet i Villard de Lans s& vi for
fgrste gang det, man slet ikke hgrer om
hos DR og dagspressen, nemlig det damernes
Tour de France, som kgrer samtidig med
mazndenes og som i virkeligheden byder pa
yderst sevardigt cykellgb. Det har man
bare ikke opdaget i vor hjemlige presse,
skgnt vi endda har en Karina med i feltet.

Hvad der ikke var til at forudse var, at
netop dette ars Tour de France blev det
smukkeste og mest abne i mange Ar og at

vi var heldige at overvare nogle afggren-
de faser. Vi var heldige at undgd de ke-
delige masseoplgb, hvor en doped italiensk
spurtkanon og baghjulsrytter skyder frem i
sidste ¢jeblik og vinder. Hvad vi si, var
den store udskilning, hvor rytterne ankom
enkeltvis eller i smagrupper med op til en
halv time mellem nr. ét og sidst.

Hvad vi ogsad sad var det store skuespil -
eller rettere reklameshow - som cykellgbet
i virkeligheden er en del af. Man har

fgrst oplevet og forstdet dette arrangement,

nar man har set det store reklame-cirkus,
som ankommer pa ruten ca. et par timer feor
rytterne. Det er en flere kilometer lang
karavane af fantastisk udstyrede kgretgjer
med kampestore insekter, indkgbskurve, te-
lefoner, smgreoliedunke og varktgjer pa
taget, ofte de samme produkter, hvis navn
kan aflases pa rytternes trgjer, for ret
beset er rytterne jo en samling tohjulede
reklamesgjler, som det gazlder om at fa
vist mest muligt i TV. Her trader lgbets
egentlige baggrund tydeligt frem, men det
er ubestrideligt, at der samtidig leveres
sportslige prastationer af hgjeste karat.

VERDENSMESTER-CYKLEN

SAXIL-CYKLEN

SAXIL-CYKLER ApS - Tit. 01-2173 14
Vesterbrogade 166, 1800 Kebenhavn V

RITTER
CYKLER

Lyngby Storcenter 88
tif: (02) 87 66 01

Det er ganske betegnende, at mens det kun
tager et par sekunder for et samlet felt

at passere tilskueren, s3 er reklame-kara-
nen et par timer om at ggre det samme.

Det skyldes bl.a., at der skal uddeles
brochurer og vareprgver samt salges diver-
se produkter som f.eks. den officielle

Tour de France drikkeflaske!, den offici-
elle Tour de France mini-cykel! (en 30 cm
lang model, som man kan trzkke i en snor),
diverse huer, blade o.a., og faktisk er om-
satningen ganske stor, for der er tusinder
af potentielle kgbere langs ruten hver dag.

Tour de France er saledes meget mere end
Alpe d Huez, Galibier, la Madelaine og
hvad nu de umenneskelige stigninger hed-
der. Alligevel var den starkeste oplevel-
se dog den dag, hvor vi sad pad skraningen
ved det sidste af de 21 store serpentine-
sving op til Alpe d Huez og sd dem stride
sig op enkeltvis mellem de to tatte rakker
af tilskuere. Op gennem de 21 sving, som
vi selv havde kampet os op gennem nogle
timer forinden under langsom nedtalling,
for hvert sving havde sit nummer, hvad der
hos DR er blevet til, at turen derop er

21 km lang, mens den i virkeligheden "kun"
er pa 14 km nede fra Bourg d Oisans op til
det 1780 m hgje Alpe d Huez, men sadan er
der sa meget.

Efter dette er der ingen tvivl om, at Tour
de France opleves og forstas helt anderle-
des fra en cykelsadel fremfor en lanestol

ved TV-apparatet, og det selvom monitoren

star ved etapens milstreg.

Heino

SELGES.

Look pedaler PP65 hvide, kun kert 30 km,
halv pris kr.300,-.

Ole Petersen, T1f.: (02) 64 35 02

Irgjer

Klubben har stadigvek nogle tregjer med
tryk. Kortwrmet kr. 215 Lang®rmet kr 250.
Henvendelse Jens S.

S ELGE §:

51 cm Falk-ramme, sort med styrfitting,
stronglight-krank og SR-saddelpind.

Pris kr. 800, -
JENS RYDING 02-9966475

do oo oo

Arets Sjelsp rundt blev afviklet i et
forferdeligt vejr. Det regnede fra morgen
til aften, sa det var en hard tjans at
vere kontrollant. Vi stillede 36 kon-
trollanter og cyklistforbundet stillede
14. Vi fik ialt 18410 kr og DCF 7194 kr.
Vi takker jer meget for jeres indsats.
Alle skulle gerne have modtaget en gave-
check fra Berlingeren og enten faet rabat
pa trgjekpb eller en gavecheck fra os.

Sjwlsg rundt i tal.

ar tilmeldte gennemf@grte frafald’
1970 2050 2050

1971 4850 3086 15
1972 6100 5189 15
1973 7480 6756 10
1974 9756 8230 15
1975 10000 8619 14
1976 16000 13173 18
1977 14575 12202 16
1978 20600 15858 23
1979 20650 16308 21
1980 24700 20552 16
1981 21746 16450 24
1982 19800 13839 29
1983 16650 11348 32
1984 15717 11919 24
1985 15419 11245 27
1986 17482 10850 I8
1987 15363 8545 44

Jens S

Kodalux"® farvebilleder

Kodak film

FOTO- & KOPIANSTALTEN
V/ERNST M, RASMUSSEN
LUDVIS E8LSTEINS ALLE 9,
750 BALLERUP

(02) 97 75 72

Nu op til 20% rabat p& frem-
kaldelse og kooiering

Prisliste pd film m.v. tilsendes.




Med steotteholdet pd Samse.

Fra torsdag den 28. til sendag den

31. maj havde Linda Norup og Jens Ryding
arrangeret besog pd Samse med vandrehjem-
met i Ballen som hovedkvarter. Turen hav-
de samlet 18 deltagere.

Turen startede fra Glostrup torsdag mor-
gen, hvor vejret ikke tegnede alt for
godt. Vejrudsigten havde veret darlig,
som s& ofte for i denne vAde, kolde som-
mer. Vi fik da ogsé& 1lidt regn det forste
stykke, men det klarede hurtigt op, og
egter Lejre var der ikke noget at klage
pé.

Vi var nok kommet 1idt for sent af sted,
eller ogs& havde pauserne varet for lan-
ge. Under alle omstendigheder blev vi

til 2 hold ner Svebelle, det ene tog den
korteste vej til fergen i Kalundborg -
hovedve jen fra Viskinge, det andet em no-
get sydligere og lengere vej. De sidste
var ved fergen 5 minutter for afgang.

Denne opdeling var vel kimen til, at vi
ogséd p& Samseg var delt i 2 hold pd da-
gens tur, hvad der egentlig ikke var no-
gen grund til.

Vel ankommet til een efter fergeturen til
Koldby Ké&s kerte vi til Ballen over Per-
melille og @rby. Vandrehjemmet ligger
smukt p& klinten i byens sydlige udkant
med flot udsigt over havet. Vi fordelte
os i gode 4 kejerum og lad det vare sagt
med det samme; vores vart sorgede for
udmzrket morgenmad til os og forestod

Samse-turen (Foto: Anne Marie Hein/Jorn Rasmussen

selv tilberedningen af et fortrinligt
middagsmaltid i de 3 dage. Lammekellen
tredag glemmer vi sent.

Efter middagsmaden torsdag holdt vi hyg-
geaften p& Ballen hotel. Dokken var op-
taget af sejlere, der skulle til kap-
sejlads Fyen rundt.

Let store hold - stetteholdet - lagde
aen 1. dag i rimeligt godt vejr turen
moa nord til Stavns fjord - fredet fug-
lereservat - for at besege Gammelholm,
hvor der med stette fra Carlsbergfonden
er oprettet en videnskabelig forsknings-
station, og landshyen Stavns, hvor man
har fundet c. 900 &r gamle rester af
forte jningspele til vikingeskibe.

o —
BT
Hj()RTEK/ERSVE_] 155-2800 LYNGBY
TLF:(02) 88 68 84- GIRO 9 12 07 69

BANANI
SPORT

Cyklen — der er kalet for

Vigerslevvej 35 Telefon 300420

Advokat
ANN-LIS BUCHHORN

Mgderet for Landsret

Valkendorfsgade 13°

1151 Kebenhavn K
T O1-11 98 11

Efter lrokostindkeb i Mérup, med et par
meget sevaérdige gamle bindingsverksgdrde,
kerte vi gennem Nordby - nordeens cen-
trum - op i Langdalen, hvor vi fandt en
fin spiseplads ikke langt fra Semse's
nordligste spids. I l@ havde vi sol ind-
imellem og fin udsigt mod Jylland. Lang-
dalen byder p& storsléet natur, en morane-
dannelse fra sidste istid med stejle bak-
ker - et alpelandskab en miniature.

Eitermiddagen benyttede vi til at besoge
Nordby med ganske mange serdeles velhold-
te gamle huse grupperet i strzderne om-
kring gadekeret - en ren idyl uden at
vere museum,

Lige inden Selvigbugten sd vi 1lidt ner-

MANGLER DU LUFT?

Dette er ikke n¢dvendigvis et
treningsproblem. Ethvert med-
lem kan f& luft ved at skrive
et laserbrev, en artikel etc.
til redaktionen. Vi retter
stavefejlene! .

oo,




Samse-turen

Foto:

Anne

Marie Hein

Jarn

Rasmussen

mere p& resterne af Kanhavekanalenj; en
c. 900 4r gammel kunstig kanal, antage-
lig lavet med det formé&l, at kunne flyt-
te skibe fra bunden af Stavnsfjord ud
til farvandet mellem Jylland og Samse.

Der blecw den dag ogsé tid til at bese-
ge Tranebjerg - Samses hovedstad. Her
finder man Tranebjerg kirke, med det
svereste landsbykirketdrn i Danmark.

Ved indgangsportalen ligger en impone-
rende middelalderlig kirkelade, hvor ti-
endekornet opbevaredes.

Inden vi var tilbage i Ballen, var vi i
Brundby for at se pad en af Nationalmu-
seet restaureret stubmelle.

pfter aftensmaden - feromtalte velsma-
gende lammekelle - hyggeaften i Dokken.

Den anden dag var helliget Besser rev og
Langer havn, skanserne p& Lilleere og en
tur langs hele Szlvigbugten over sydeen
med glimt af Samse's store herreglrd -
Brattingsborg.

Besser rev er et c¢. 5 km langt smalt sten
rev, der omslutter Stavnsfjord mod est.

Fra revets bsgyndelse, ser man indover
den c. 20 km“ store fjord, et morazne-
landskab, der i slutningen af stenalde-
ren er blevet dekket af havet, og hvor
nu bakketoppene stikker op som ¢er. kn
tur helt ud p& spidsen af revet, hvor
der ligger resterne af en skanse fra
1800-tallet er en oplevelse. Men det la-
der sig forst geore efter fuglenes ruge-
tiad.

Vejret var den dag ret godt, sd vi tril-
lede hurtigt ud til Langer havn, en af
Danmarks ®ldste, der har nogle f& fiske-
re tilbage, men ellers mest benyttes af
lystsejlere.

Vi fouragerede hos kebmanden og kerte ud
pd Lilleore, der ogsé har en skanse fra
1800-tallet, som den cag i herlig sol var
en velegnet rasteplads. Den var sd vel-
egnet, at vi droppede den planlagte tur
til Megelskdr, det flotte tunneldals-
lundskab nordvest for Mérup.

Ud p&4 eftermiddagen kerte vi en tur langs
hele Szlvigbugten, og der lykkedes aet os
- pd trods af at det var lerdag - at f&

kebmanden til at &bne butikken, s& vi kuu-

ne keobe os den tiltrangte is.

Hjemturen gik over Kolby, Brattingsborg
og Wrby.

Sendag var alle - eller s& god. som alle -

tidligt pA benene for at n& morgenfergen
til Sjelland. Hjemturen var begunstiget
af pent vejr over Sjmlland, s& sommeren
som s&dan taget i betragtning, mid man
sige at turen havde rimeligt godt vejr.

S& vidt vides har Samse inspireret til
yderligere beseg senere pad sommeren.

SAR

Lysbilleder fra "Fleng til Jotunheimen".

Igen i &r - klubaftenen den 9. juni -
fik vi fornejelsen af at komme med pé
familien Rosengaards sommertur til
Norge i 1986.

I anmeldelsen af Bjarne Lindholdt's lys-
billedshow fra Norge i febr. fik under-
tegnede skrevet, at vi i Bjarne og Finn
havde et par dygtige fotografer. Det
kunne opfattes som om, at det andre kom-
mer med er mindre godt.

Det er ingenlunde tilfseldet. Jeg skylder
andre at sige, at de ogsd kan. Bl. a.
Nils.

Nok om det.

Denne gang gik familiens tur, som navnt
til Norge. Ikke til det mere barske
Vestland, men gennem det 1idt blidere
Valdres til Jotunheimen.

De mange bemerkninger fra de fremmedte
fortalte, at flere af dem ogsé var Nor-
ges-interesserede.

Nils's billedshow er en fin fortelling,
der dekker alle familiens medlemmer.

Store og smd problemer og oplevelser
lige fra pakningen hjemme i Fleng. Det
hele bundet sammen af kommentarer fra en
veloplagt Nils.

Familien havde pd turen hjem lejet en
hytte for en uge nord for Gol i nsr-
heden af Tisleifjorden med udsigt mod
panoramave jen og Skoghorn ude mod vest.

Aftenens clou var nok serien fra de
mandlige familiemedlemmers tur i en gum-
mibdd under kyndig vejledning ned ad
elvens kraftige stremhvirvler og vand-
fald ifert svemmevest med nerverne uden-
pd - for starten - og styrthjelm. Hérdt
arbejde. Lidt mundlamme for start og
stortalere bagefter. Herligt.

S4 vidt vi forstod skal kun 3 af familiens

medlemmer med til dette &rs tur, der gir
til Jugoslavien. Vi gleder os til det
fotografiske udbytte.

SAR

KLUBMBDE DEN B8.SEPTEMBER 1987.

Jan Mogensen viser lysbilleder fra sin
cykeltur i Sydamerika 1986.

AKTIVMBDE DEN 13.0KTOBER 1987.

Med op med ris og ros.
Ver med til at planlegge naste ars ar-
rangementer.

KLUBMBDE DEN 10.NOVEMBER 1987.

Lysbilleder fra dette ars rally 1
Holland.



KLUBMBDE DEN B8.DECEMBER 1987.

Finn Gormsen viser lysbilleder fra New
York og New England.

Glog og @bleskiver i pausen.

TURE

Vintertreningsture.

Sendage k1.10.00 fra ABs boldbaner

(hvis der ikke er andre arrangementer)

Ferste gang d.1 november.Der keres pd

skovstier og mindre veje,alle kan vere med
Jan Bai.

KULLEN DEN 12.SEPTEMBER 1987.

Medested: AB's baner.

Medetid: k1. 07.00

Lengde: ca. 160 km

Leder: Bjarne Lindholdt (02) 84 93 45

Fra AB's baner keres over fFrederiksdal,
Holte, Hersholm til Rungsted Kyst, hvor-
fra vi fortsatter ad Strandvejen til Snek-
kersten, hvor vi skal nd baden til H&lsing-
borg kl. 09.30.

Fra Hélsingborg kerer vi langs kysten gen-
nem idylliske smabyer til Mélle, hvor vi
kerer ind pad naturreservatet Kullen. Med-
bragt mad kan indtages p& banke nar spid-
sen af Kullen.

Efter spisning er der mulighed for en kort
vandretur pa klipperne. Herefter kerer vi
til Ransvik, hvor der kan drikkes kaffe b&a-
de ude og inde.

Herefter hjemtur evt. med afstikker til H&-
kull, kullens hejeste punkt.

Forventet hjemkomst kl. 20 - 21.

Husk fodtej til vandring pad klipperne.

Pris for turen omkring kr. 40 - 50,-

NORDSJELLAND DEN 27.SPETEMBER 1987.

Medested: AB's baner

Medetid: kl. 08.00 (Husk det er vintertid)
Langde: ca. 150 km.

Leder: Ole Sucksdorff (02) 88 76 01

FURES@EN-FRILANDSMUSEUM D. 4 OKT. 1987
Medested: Herlev Hovedgade/ring 3 v/Her-

lev posthus.

Mgdetid K1 10.00

Lzngde : Ca. 50 km.

Leder Ernst Rasmussen 02 977572

Vi kerer langs Furesgen og Holte til Fri
landsmuseet i Lyngby, hvor vi g&r en
rundtur. Frokost i det fri, derfor med-
bring mad og drikke.

KONGSKILDE FRILUF TSGARD
DEN 17.-18.0KTOBER 1987.

Medested, -tid og rute bliver fastlagt straks
efter tilmeldingen (lengde ca. 80 - 80 km)
Leder: Ole Sucksdorff (02) 88 7601
Tilmeldingsfrist: mandag d.14.september.
Overnatning 40,- kr. i sovesal.

Aftensmad 90,- kr. Morgenmad 35,- kr.
Madpakke 30,- kr.

Der er mulighed for telt-overnatning og mad
kan selv medbringes.

Kongskilde friluftsgadrd er en slags vandre-
hjem, som ligger ved Tystrup-Bavelse seerne.

Med hensyn til ruten, er der mange mulighe-
der, der kan kombineres med S-tog til Kege.
Der er ogsa mulighed for at medes om senda-
gen pa Malerklemmen.

Alle der kontakter Ole inden d. 14/9 far per-
sonlig besked i god tid.

DYREHAVEN D. 22 NOVEMBER 1887
Megdested: Lyngby RAadhus.

Mgdetid : K1 10.00

Ledere Erik Dalager 01 694470

Jan Bai 02 456608

Vandretur. Der cykles til Fortunen, hvor
cyklerne stilles. Kaffe p& Peter Liep.

Dead-Line for naste nr. af bladet
er den 1.november 1987.

FORRETNINGSUDVALG:

Marianne Buch,
Adalsparkvej 9, II th.,
2970 Hersholm.

Ti1f.: (D2) B6 69 43

Jens Spelmann,

Ved Kagsa 68,

2730 Herlev.

Tif.: (02) 84 22 19

Steen Hommelhoff Jensen,
Kasserer,

Rytterhusene 14,

2620 Albertslund.

T1f.: (02) 64 31 28
Postgiro: 5 71 38 46

Redaktion:

Jens Ryding,
Sthensvej 5A st.th.,
2630 Tastrup.

T1f.: (02) 99 28 43

Klublokale:

Avedore Tvarvej 15,

2650 Hvidovre.

T1f.: (01) 49 46 70
(2.tirsdag i hver maned,
undtagen januar og juli)

NEBBELUNDE




